
MEDI PO FARMA LIJST (invullen per patiënt)  

Maak een screen shot (Shift>Window>S) van de patiënt gegevens uit het systeem apotheek. 

PT NR NAW GEGEVENS  HUISARTS 

1.02* Dhr. Test     14-04-1955 huis 
 

Neem een screen shot van de recente medicatie volgens het systeem apotheek. 

ACTUELE MEDICATIE WAARVOOR/ACTIEPUNTEN (zoek op in FK/Ephor en actielijst) 

✓ Metformine 500mg  2d1 
✓ Simvastatine 40mg  1d1 
✓ Losartan 50mg  1d1 
✓ Bisoprolol 5mg  1d1 
✓ Paroxetine 20mg  1d1 
✓ Lantus flex  1d zonodig 
✓ Novorapid  zonodig 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

MEDICATIE IN GEBRUIK VOLGENS PATIENT  

 
 
 

 

AANTEKENINGEN/OPMERKINGEN/VRAGEN DIE JE NIET MOET VERGETEN TE STELLEN: 

 

 

Neem de CI (contra indicaties) over van het systeem apotheek en probeer te achterhalen welke van toepassing zijn n.a.v. medicatie en gesprek patiënt. 

CONTRA INDICATIES TOEVOEGEN VERWIJDEREN 

DM2 
Hypertensie  
 
 
 

  

Neem de waardes over, indien aanwezig, uit het systeem apotheek. 

WAARDES SYSTEEM GEEN WAARDES AANWEZIG/WELKE NODIG 

Geen waardes  
 
 

 



GESPREKSVERSLAG: 

Patiënt geeft aan veel overgewicht te hebben, weegt ongeveer 132kg en is 178. Zeker veel aangekomen zins hij thuis zit, nu 5 jaar. Gaat af en toe een stukje 

fietsen, alleen bij mooi weer. Verder doet hij vrij weinig. Op vrijdag heeft hij zijn kaartavondje waar de nodige biertjes naar binnen gaan. Zou best wel wat meer 

willen doen maar erg moeilijk om zichzelf daartoe te bewegen en ook die vervelende spierpijn houdt hem tegen. 

Komt wel bij de POH voor controle maar zij doet ook niet zoveel. Zijn bloedsuiker is niet stabiel en daarom moet hij nu ook spuiten ongeveer vanaf een halfjaar 

geleden, dit vindt hij niet fijn. 

Paroxetine gebruikt hij nu ongeveer 10 jaar. Is 10 jaar geleden voorgeschreven door de huisarts vanwege werkdruk. Meneer merkte dat hij moeite kreeg met het 

bijhouden van de nieuwe ontwikkelingen en vraagt zich nu af of hij deze nog wel nodig heeft. 

Verder geen problemen. 

Indruk van de patiënt: 

Een man die geen raad weet met zijn vrijetijd en ziekte. 

(Tip: denk bij deze patiënt b.v. ook aan GLI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VOORSTEL INTERVENTIES HA 

Markeer met geel wat van toepassing is. 

MEDICATIE+TOELICHTING INTERVENTIE OMSCHRIJVING AKKOORD  

 STOPPEN/ PROEFSTOP/AFBOUWEN 
STARTEN 
MINDEREN/DOSERING AANPASSEN 
OMZETTEN 
AFSPRAAK HA/ ONDERZOEK UITVOEREN 

VOLGENS RICHTLIJNEN 
VERZOEK PATIENT/PATIENT AKKOORD 
BIJWERKING 
LEEFTIJD/LEVENSVERWACHTING 
KLACHTEN PATIENT 

JA 
NEE 
ANDERS 
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MINDEREN/DOSERING AANPASSEN 
OMZETTEN 
AFSPRAAK HA/ ONDERZOEK UITVOEREN 

VOLGENS RICHTLIJNEN 
VERZOEK PATIENT/PATIENT AKKOORD 
BIJWERKING 
LEEFTIJD/LEVENSVERWACHTING 
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